
Liebe Mitglieder, Aktive und Freunde, 
  
endlich gibt es wieder ein Kommunikationstraining mit Gilbert Plugowski. 
  
Ziel des Trainings ist es, den eigenen und andere Kommunikationsstile zu reflektieren, um 
neue Handlungsoptionen zu gewinnen. In den vorangegangenen Trainings haben wir bereits 
verschiedene Kommunikationsmodelle kennengelernt. 
 
Diesmal können wir einen Schwerpunkt setzen auf Konfliktsituationen mit Kindern lösen und 
konstruktive Kritik üben.  
Es findet ein Theorieteil statt und Rollenspiele, um das Gelernte anzuwenden.  
In der Mittagspause gehen wir zum Italiener um die Ecke oder lassen uns etwas liefern. 
  
Das Training findet am  
 
Samstag, 4.5.24 von 10 bis 18 Uhr  
 
im Väterbüro in der Herzogstraße 1 in 60528 Frankfurt-Niederrad statt.  
 
Wir bitten um frühzeitige Anmeldung, die Teilnehmerzahl ist begrenzt. 
 
Für Mitglieder ist das Kommunikationstraining kostenlos. Nicht-Mitglieder Preis auf Anfrage. 
  
Wir können einen spannenden, aufschlussreichen Tag versprechen, an dem der Spaß nicht 
außen vor bleibt. 
  
  
Anmeldungen bitte über das Väterbüro unter:  buero.frankfurt@f-vafk.de  
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