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2024 des Väteraufbruch für 

Kinder e.V., KV Frankfurt a. M.,  
an die Lahn vom  

10.05.24 - 12.05.24 

 

 
Bildrechte: Marcus Gnau 

 
Auf geht´s zur traditionellen Vatertags-Kanutour des Frankfurter Väteraufbruch für 
Kinder e.V. an die Lahn. Unser Basecamp werden wir aufschlagen auf dem Platz des 
 

Camping Gräveneck 
Simone Holler  
In der Aue 1 

35796 Weinbach 
Telefon 06471 490320 

https://www.camping-graeveneck.de/ 
 

https://www.camping-graeveneck.de/


Die Teilnehmer 
Mit seinen Kanutouren wendet sich der Frankfurter Väteraufbruch für Kinder e.V. seit 
Jahren an Kinder, Väter und Mütter, die in ihrem Leben Trennung und Scheidung 
erfahren mussten. Kinder lernen dabei ihre Eltern neu kennen und es kommt zum 
Erfahrungsaustausch zwischen den Kindern. Intensiv ist aber auch das Gespräch 
unter den Erwachsenen. Im Umfeld der Freizeit lassen sich oft Ideen entwickeln, um 
die oft festgefahrene Kommunikationsstruktur zum anderen Elternteil zu verbessern. 
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Das Programm 
 
Am Freitag, den 10.5. können wir anreisen und die Zelte aufbauen. Die Anreise geht 
auch gut mit öffentlichen Verkehrsmitteln. Gemeinsam erkunden wir die Umgebung. 
Abends grillen wir gemeinsam und machen Stockbrot für die Kinder. Nach dem 
gemeinsamen Frühstück am Samstag begeben wir uns auf unsere Kanutour und 
verbringen den Abend wieder beim Grillen und Lagerfeuer. Den Sonntag können wir 
noch für einen Ausflug nach Weilburg zum Schloß oder in den Tiergarten nutzen. 
 
Wetter: Es werden 25 Grad und Sonne. Kappe und Sonnencreme nicht vergessen! 
 
Die Kanus und Schwimmwesten für Kinder werden gestellt. Ebenso haben wir 
wasserdichte Tonnen bzw. Säcke für die Fahrt. Wasserdichte Hüllen für die Handy’s 

sind eine gute Idee, wie ich selbst leidvoll erfahren konnte        . Campingequipment 

bitte selbst mitbringen. Je nach Transportkapazität können wir noch Tische oder 
einen Pavillon mitbringen. 
 
 

 

  



Die Kanutour 
Unsere Kanutour führt uns von Löhnberg wieder zurück zum Zeltplatz nach 
Gräveneck. Unser Kanuwart Marcus wird mit unseren vereinseigenen Kanus am 
Anleger in Löhnberg auf uns warten. 

 
Um Samstag früh vom Zeltplatz zum Startpunkt zu kommen, müssen wir mit der 
Bahn dorthin fahren. Der Bahnhof ist nicht weit entfernt, der Zug fährt stündlich. Bsp: 
 
RB45 Richtung Fulda Bahnhof 
10:54 ab Weinbach-Gräveneck Bahnhof Gleis 1 
11:03 an Löhnberg Bahnhof 
 
Die RMV Karten bitte selbst kaufen. Viele haben das 49 Euro Ticket und viele Kinder 
haben eine RMV Karte für ganz Hessen. Diese bitte mitbringen. 
 

 
Löhnberg - Gräveneck 
Länge: 12,4 Flusskilometer, ca. 3.5 Stunden Paddelzeit 
Schleusen: Schleuse Löhnberg, Doppelkammerschleuse Weilburger Schiffstunnel, 
Schleuse Kirschhofen 
 
Auf einem der romantischsten Lahnabschnitte geht es gemütlich bis nach 
Gräveneck. Wir erleben direkt zu Beginn die Schleuse Löhnberg und kurz danach 
den Weilburger Schiffstunnel mit der Doppelkammerschleuse, den einzigen seiner 
Art in Europa. Ein Highlight jeder Kanutour auf der Lahn. Von dort aus geht es 
entlang der vielen Windungen und Kurven der romantischen Mittel-Lahn weiter am 
Zeltplatz Odersbach vorbei bis nach Kirschhofen. Nach Durchquerung der 
handbetriebenen Schleuse ist es nicht mehr weit bis zum Tourende an der 
Ausstiegsstelle an unserem Zeltplatz in Gräveneck. Die Boote werden dort wieder 
von Marcus abgeholt. Wir helfen selbstverständlich beim Saubermachen und 
Aufladen.  



Die Preise 
 

Die Preise beinhalten den Campingplatz für Zelte und Autos, die 
Kanufahrt, Frühstück, Grillen, Proviant. Ohne eventuell anfallende 
Campingplatzkosten für Hunde. 
Den Kostenbeitrag bitte vorab auf das Konto des Väteraufbruch für 
Kinder Frankfurt e. V. bei der Frankfurter Sparkasse 
 
IBAN: DE37 5005 0201 0200 2558 78 
 
unter Angabe „Vatertags-Kanutour Lahn 2024“ einzahlen. Alternativ in 
bar mitbringen. 
 
Kinder unserer Vereinsmitglieder fahren kostenlos mit! 
Beitrag 

                              Mitglieder                     Externe 
                              Erw./Kind                     Erw./Kind 
 
inkl. Vereinsboot    60,-/0 €                    70,-/30,- € 
Bitte melden, wer ein eigenes Boot hat. Dann gibt’s Rabatt. 
 

 

  



Anmeldung zum Vatertags Zelten und Kanufahren 2024 des 

Väteraufbruch für Kinder e.V., Kreisverein Frankfurt am Main, 

an die Lahn vom 10.05.24 - 12.05.24 

 

Mitglied des VAfK                     Ja __ Nein __                      
 
Mich begleiten 
Erwachsene x  
Kinder x 
Bitte Alter und Gewicht der Kinder angeben (wegen der Schwimmwesten und 
Paddel) 
 

........................................................................................................ 
 

Kontaktdaten 
Name:  
........................................................................................................ 
Adresse:  
........................................................................................................ 
 
........................................................................................................ 
E-Mail: 
......................................................................................................... 
Handy: 
......................................................................................................... 
 
O Ich bin damit einverstanden, dass meine Kontaktdaten elektronisch erfasst und 
den anderen Teilnehmern der Tour mitgeteilt werden. 
 
O Ich bin einverstanden, dass Fotos von mir und meinen Kindern vom Verein im 
Rahmen seiner Öffentlichkeitsarbeit verwendet werden. 
(Bitte ankreuzen) 
 
Mir ist bekannt, dass die Teilnahme an der Veranstaltung auf eigene Gefahr erfolgt 
und Haftungsansprüche gegen den Väteraufbruch für Kinder e. V. nur in Fällen 
grober Fahrlässigkeit und Vorsatz durch dessen Vertreter besteht. 

 
 

................................................................................................................... 
Ort/Datum / Unterschrift  

 

Bitte unterschrieben zurück per E-Mail an:  

 

Väteraufbruch für Kinder e. V., Kreisverein Frankfurt am Main, 

Herzogstr. 1a, 60528 Frankfurt am Main 

Tel. 069/94419286 

E-Mail: buero.frankfurt@f-vafk.de 


